
 

 
 

 

TÝDEN: 49 

1.12. - 5.12. 

2025 

 OBĚD    

PŘESNÍDÁVKA 

A 
Polévka 

A 
Hlavní chod 

A 
SVAČINA 

A 

PONDĚLÍ 

Omládkový chléb, 

dětská šunka, zelenina, 

čaj 

1 

 Kmínová 

1 

9 

12 

Čočka na kyselo, okurka, vejce, chléb, 

ovocný čaj, voda 

1 

3 

12 

Omládkový chléb  s 

plátkovým sýrem, 

okurka, mléko 

   1 

   7 

 

ÚTERÝ 
Rohlík s máslem, rajče, 

granko 

1 

7 

 
Cizrnový krém 

1 

7 

12 

Zapečené těstoviny s kuřecím masem 

a brokolicí, limentkový čaj, voda 

1 

3 

12 

Tousťáček, 

pomazánkové máslo, 

ovoce, mléko 

  1 

  7 

STŘEDA 

Cereální polštářky s 

mlékem, ovoce, čaj 

 

1 

7 

 
Zeleninová s kuskusem 

1 

9 

12 

Výpečky, bramborový knedlík, špenát, 

pomerančový čaj, voda 

1 

3,7 

12 

Vita rohlík, skyr, 

paprika, čokomléko 

1 

7 

ČTVRTEK 

Slunečnicový chléb, 

játrová pěna, okurka, 

melta 

1 

7 

 
Kuřecí vývar 

1 

9 

12 

Kuřecí řízek, brambory, zeleninová 

obloha, ovocný čaj, voda 

1 

3 

12 
Závin, ovoce, mléko 

1 

7 

PÁTEK 

Pelhřimovský chléb, 

pomazánka sardinková, 

ovoce, mléko 

1 

4 

7 
Miliónová 

1 

3,9 

12 

 

Vepřové na žampionech, rýže, 

mikulášský balíček, čaj, voda 

1 

12 

 

Rohlík , pomazánka z 

čerstvého sýra,  jablko, 

čaj 

1 

 

 

 A - alergeny       

 

Člen stravovací komise                  Vedoucí kuchařka                              Vedoucí stravovny          

          Edita Novotná                                                                    Hana Rajská                                               Hana Rajská 

 

J Í D E L N Í   L Í S T E K 


